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Warszawsko-praski Domowy Kościół

"Domowy Kościół" jest integralną częścią całego naszego Ruchu Światło-Życie,  obejmującego dzieci, młodzież szkół średnich, studentów, młodzież pracującą i dorosłych. Wspólnoty rodzinne w ramach tego ruchu, oprócz celów i metod wspólnych dla całego ruchu, posiadają własne cele i metody zmierzające do budowania swoistej duchowości małżeńskiej i rodzinnej streszczającej się w ideale "Domowego Kościoła".

"Domowy Kościół" posiada własną strukturę w ramach struktury Światło-Życie, dostosowaną jednak do niej i na niej wzorowaną. 

Najbardziej konkretnym świadectwem i potwierdzeniem uczestniczenia w Ruchu Światło-Życie są spotkania formacyjne. Odbywają się w rytmie zależnym od osób przeżywających formację. Dla małżonków zasadnicza formacja dokonuje się w rodzinie, natomiast spotkanie kręgu rodzin jest formą nadania kolejnego impulsu, kierunku tej pracy.  

Małżonkowie (zarówno rozpoczynający uczestnictwo w Ruchu Światło-Życie jak i po formacji podstawowej Ruchu) włączają się w formację Oazy Rodzin. Tam poprzez dwa pierwsze lata pracy w kręgach rodzin poznają duchowość małżeńską. Jest to swoisty deuterokatechumenat prowadzący do odnowy sakramentu małżeństwa. 

Po formacji dwóch lat pracy Kręgów Domowego Kościoła kontynuują swoją formację w małżeństwie umacnianą comiesięcznym, trzygodzinnym spotkaniem kręgu rodzin. 

Oprócz spotkań w swoim Kręgu małżonkowie uczestniczą w dniach wspólnoty gromadzących cały Ruch Światło-Życie oraz. Są to Diecezjalne Dni Wspólnoty (zwykle I niedziela września, Niedziela Chrztu Pańskiego) oraz Rejonowe Dni Wspólnoty (zwykle - I niedziela grudnia, III niedziela marca). W niektórych parafiach Ruch Światło-Życie  spotyka się na spotkaniach modlitewnych mających charakter "Parafialnego Dnia Wspólnoty". Uczestniczą wtedy w nim również oazowe rodziny. Te różnorodne spotkania o charakterze "dnia wspólnoty" są czasem budowania jedności wszystkich osób związanych z charyzmatem Ruchu Światło-Życie oraz czasem dogodnym do zaproszenia nowych osób. Członkowie Domowego Kościoła spotykają się również na dniach wspólnoty gromadzących jedynie oazowe małżeństwa (październik, czerwiec). Te Dni Wspólnoty umacniają jedność wszystkich przeżywających formację Oazy Rodzin. 

Po kilku latach uczestnictwa w Domowym Kościele członkowie Ruchu podejmują posługę w wybranej przez siebie diakonii specjalistycznej, zgodnej z posiadanymi charyzmatami.

W naszej diecezji małżeństwa można spotkać w posłudze wielu diakonii:

JEDNOŚCI - para diecezjalna Domowego Kościoła uczestniczy w Diecezjalnej Diakonii Jedności gromadzącej odpowiedzialnych za wszystkie diakonie specjalistyczne.

EWANGELIZACJI - organizując i przeprowadzając rekolekcje ewangelizacyjne dla małżeństw i rodzin bierzmowania. 

DEUTEROKATECHUMENATU - pilotując nowopowstałe kręgi rodzin (kręgi rodzin I i II rok pracy). Dzięki nim kręgi rodzin rozpoczynające pracę w Ruchu odnajdują swą duchowość i jedność w całym ruchu. 

FORMACJI ANIMATORA (Szkoły Animatora) - członkowie tej diakonii przygotowują spotkania Szkoły Animatora. 

MODLITWY - modlitwa to pierwsze działanie jakie podejmujemy stając przed Bogiem. W naszej diecezji istnieje zespół przygotowujący Diecezjalne Oazy Modlitwy dla wspólnot Ruchu i osób pragnących odnowić swoje życie modlitwą. 

WYZWOLENIA (trzeźwości) - członkowie tej diakonii to odpowiedzialni za Krucjatę Wyzwolenia Człowieka w diecezji. Abstynencję od alkoholu, nikotyny i narkotyków podejmują wszyscy uczestnicy Ruchu Światło-Życie po przeżyciu OŻK II stopnia. 

ŻYCIA - pełnią ją wszyscy bezpośrednio zaangażowani w obronę życia. Uczestników Ruchu można spotkać w poradniach małżeńsko-rodzinnych, szpitalach, a jeśli trzeba na manifestacjach w obronie życia. Wielu "oazowiczów" podjęło modlitewną Krucjatę w obronie życia. 

MIŁOSIERDZIA - Czymś oczywistym jest już współpraca członków wspólnot z diecezjalną i parafialnymi "Caritas" i zespołami charytatywnymi. Członkowie Ruchu pracują również w Służbie Zdrowia spełniając swe obowiązki zawodowe w duchu chrześcijańskiej diakonii. Osoby z tych środowisk próbują pomagać sobie trwać w tej postawie diakonii na rzecz najbardziej potrzebujących. 

WYCHOWAWCZA - czyli wychowawcy "oazowego przedszkola". Członkowie tej diakonii sprawują opiekę nad dziećmi, których rodzice uczestniczą w różnorodnych spotkaniach Ruchu. 

KOMUNIKOWANIA SPOŁECZEGO - Zajmuje się wszystkim co dotyczy prezentowania Ruchu oraz informowania o nim zarówno w ramach samego Ruchu jak i na zewnątrz. Redaguje dodatek "Wieczernik Mazowiecki" do pisma formacyjnego Ruchu "Wieczernik" oraz diecezjalne strony internetowe Ruchu Światło- Życie. LITURGICZNA - Stanowi zaplecze dla formacji liturgicznej i realizacji odnowy liturgii, dba o jedność liturgii z życiem wspólnot Ruchu, troszczy się o zachowanie tej jedności Ruchu także w liturgii. 

MUZYCZNA - Diakonia prowadzi Szkołę Animatora Muzycznego, przygotowuje i składa pomoce i materiały formacyjne. Spotkania diakonii odbywają się raz w miesiącu. 

WSPÓLNOTY RODZINNEJ (Domowego Kościoła) - To po prostu Krąg Diecezjalny Domowego Kościoła Ruchu Światło-Życie i kręgi rejonowe wraz z moderatorami. Osoby te inspirują, koordynują i animują pracę i posługę kręgów i dbają o jedność całego nurtu wspólnot rodzinnych, zarówno w wymiarze wewnętrznym jak i zewnętrznym.

Domowy Kościół pozostaje cały czas aktywny na polu służby dla Kościoła diecezjalnego. W naszej diecezji członkowie Oazy Rodzin uczestniczą w pracach Stowarzyszenia Rodzin Katolickich, angażują się w działalność prorodzinną (społeczną, wychowawczą), kreowanie chrześcijańskiego modelu małżeństwa i rodziny, walkę z alkoholizmem oraz akcję obrony życia i wyzwolenia człowieka; 

W naszej diecezji istniej około 50 kręgów Domowego Kościoła. Są one połączone w sześć rejonów, w których odbywa się formacja rodzin:

Rejon Katedra (praski) 

Rejon Wołomin (północno-wschodni) 

Rejon Anin (południowy I) 

Rejon Falenica (południowy II) 

Rejon Świder (południowy III) 

Rejon Sulejówek (południowo-wschodni) 

Posługę moderatora Oazy Rodzin w naszej diecezji pełnili księża 

ks. Zdzisław Gniazdowski (1992-1993) 

ks. Marek Kruszewski (1993-1999) 

ks. Janusz Grygier (od 1999) 

Parą Diecezjalną Oazy Rodzin były małżeństwa: 

Eugenia i Karol Pawłowscy (1992-1996) 

Barbara i Kazimierz Olszakowie (1996-1999) 

Iwona i Sylwester Sasinowie (od 1999) 
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