internetowy magazyn oazowy diecezji warszawsko-praskieJj



Drogi czytelniku!

7 radoscia oddajemy w Twoje rece kolejny
numer Oazinu. Od poprzedniego mingto juz tadnych
»kilka” dni, a co za tym idzie, w dzisiejszym
zwariowanym $wiecie, wiele si¢ wydarzyto. Za nami
kolejne wakacje, rekolekcje, ewangelizacje i r6zne
rzeczy, przez ktore to Bozy Duch raczyl nas
poprowadzi¢. Czas nam, z zapalem Chrzescijanina
godnym, rozpocza¢ kolejny rok formac;ji.

Temat roku formacyjnego stawia przed nami
konkretne wyzwanie. ,,Czyncie uczniow!” To wecale
nie jest takie proste. Abysmy mogli owocnie
realizowa¢ powierzona nam misjg, wpierw sami
musimy  prawdziwie  przylgna¢ do  nauki
Chrystusowej. Pan Jezus mowi, ze ,jesSli Slepy
slepego prowadzi, obaj w dét wpadna.” (Mt 15, 14b).
Aby nie sta¢ si¢ owym S$lepcem trzeba z naszej
strony  konkretnego, duchowego wysitku, bo
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O PDFie slow kilka

Wraz z tym numerem wprowadzilismy kilka

"innowacji". Od teraz klikajac na wybrany tytul w spisie

.. . . tresci od razu przeniesiesz si¢ na strong, ktora Cig
przeciez bez niego nie mamy szansy na Wwzrost.

Kiedys na Westerplatte, Stuga Bozy, Papiez Jan
Pawetl II wotat do mlodych: ,,wymagajcie od siebie
nawet gdyby inni od Was nie wymagali”. Jakze
aktualne sa te stowa dzisiaj, kiedy $§wiat wspolczesny
kaze wucieka¢ od wszystkiego co ma chocby
znamiona wysitku. Podejmowanie systematyczne]
formacji to nie lada wysitek, polaczony z réznego
rodzaju wyrzeczeniami, czasem tez zapieraniem si¢
samego siebie. Ale przeciez Pan Jezus mowi, ze ,,kto
CHCE 1i$¢ za mna niech si¢ zaprze samego siebie,
niech wezmie swoj krzyz 1 niech mnie
nasladuje.”(Mt 16, 24).

interesuje. Aby ponownie znalez¢ si¢ na stronie ze

spisem tresci, kliknij na logo Oazinu na dole strony.
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Mitego czytania!

Mysle, ze gdzie§ w glebi serca kazdego
1 kazdej z nas jest pragnienie Boga. A zatem goraco
zachgcam do owego tworczego wysitku w dziedzinie
zycia duchowego, bo im wigkszy w nas bedzie
wzrost, tym wigksza szansa, ze staniemy si¢ dobrymi
narzedziami w reku Pana Boga.
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Pan Jezus przykazal glosi¢, ale w jaki sposob przekazywa¢ innym Dobra
Nowing jednoczesnie szanujac ich wolno$¢? O czym nalezy pamigtad, gdy sie¢
ewangelizuje?

W konieczno$ci uswiadamiania ludziom
wartosci, jaka maja w oczach Boga, nie ma zadne;j
dowolnosci. Pawel posunie si¢ nawet do powie-
dzenia: ,,Biada mi bowiem, gdybym nie glosit
Ewangelii!” (1Kr 9, 16). Dla niego ewangelizowa-
nie wynika wprost z jego wigzi z Chrystusem.
Chrystus, przez swoje zmartwychwstanie, jedno-
czy nas w Bogu i juz nie mozemy tego utracic.
I tym samym ludzko$¢ nie jest juz pokawatkowa-
na — od chwili zmartwychwstania wzajemnie do
siebie nalezymy.

A przeciez pozostaje to pytanie: jak przekazac te
Nowing ludziom, ktoérzy nic o Bogu nie wiedza
1 niczego od Niego nie oczekuja?

Przede wszystkim przez nasza osobista
wigz z Chrystusem. Pawetl moéwi: ,,przyoblekliscie
si¢ w Chrystusa” (Ga 3, 27). Ewangelizowanie
trzeba najpierw zacza¢ od siebie samego. Swoim
zyciem a nie stowami §wiadczymy o prawdzie
zmartwychwstania »przez poznanie Go:
zarbwno mocy jego zmartwychwstania, jak
1 udzialu w Jego cierpieniach — w nadziei, ze
upodabniajac si¢ do jego $mierci, dojde jako$ do
petnego powstania z martwych.” (Flp 3, 10-11).
To dzigki naszej pewnosci, dzigki tagodnej
rado$ci wynikajacej z tego, ze wiemy, ze na cala
wieczno$¢ jesteSmy kochani, Chrystus staje si¢
wiarygodny dla tych, ktérzy Go nie znaja.
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Sa jednak

w ktorych stowa staja si¢ niezbedne. Piotr dobrze o tym
,»Badzcie zawsze gotowi do obrony wobec
kazdego, kto domaga si¢ od was uzasadnienia tej

wiedzial:

nadziei, ktéra w was jest” (1P 3, 15). Rzecz
jasna, méwienie o glebokiej mitosci
wymaga ogromnej delikatnosci.

I czasem  brakuje stow,

szczegOlnie wtedy, kiedy wiara
jest brutalnie kwestionowana. Jezus
zdawal sobie z tego sprawg- to
przeciez On moéwil swoim uczniom:
»Kiedy was ciaga¢ beda po [...]
urzedach i1 wladzach, nie martwcie sie,

w jaki sposob albo czym macie si¢ broni¢
lub co méwié, bo Duch Swigty pouczy was

¥

w tej wlhasnie godzinie, co nalezy
powiedzie¢” (Lk 12, 11-12).

Poniewaz Chrystus przyjat nasze
cztowieczenstwo a my przyobleklismy si¢

w Chrystusa, nie powinniSmy si¢ juz martwic, ze
nie bedziemy umieli mowic. W  powolaniu
chrzescijan, ktorzy nie maja wybiera¢ tych, ktorych
chca kochaé, ale przyjmowac¢ wszystkich, nie
wykluczajac nikogo, jest bezinteresownos$¢, ktora

dotyka, a nawet okrywa drugiego czlowieka
zyciem samego Chrystusa. Swoja gotowoscia
sluzenia innym dzielimy si¢ z nimi naszym

ubraniem, troch¢ tak jak Chrystus, ktory myjac
nogi apostolom ,,zlozyt szaty” (J 13, 4). Przede
wszystkim  bezinteresowno$¢ naszych czynow
bedzie mowic za nas, to ona sprawi, ze wiarygodne
stang si¢ nasze stowa.

W czasach reklamy nauczyliSmy si¢ nie
ufa¢ ludziom, ktérzy obiecuja nam co$ dobrego.
W takim konteks$cie pojawiajace sig¢ w Nowym
Testamencie stowo ,,ewangelizowac¢” moze budzi¢
lek. JesteSmy skrgpowani zachegcajac do swojej
wiary kogo$ innego, tak jakby chodzito o jakis$
produkt na  sprzedaz. Mamy juz tak
wysublimowane pojecie szacunku dla drugiego
cztowieka, ze nie chcieliby§my nikomu narzucaé
swoich idei ani przekonywaé¢ kogokolwiek.
Zwlaszcza wtedy, kiedy chodzi o sprawe tak
intymna, jak zaufanie do Boga.

Ale czy rzeczywiscie wiemy, co w Nowym
Testamencie oznacza stowo ,,ewangelizowac”?

sytuacje,
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Kiedy spotkasz |
biednego

Po grecku uzywa si¢ go, aby w skrocie wyrazic to,
co zawiera okre$lenie ,,glosi¢ dobra nowing”: ten,
kto jest ,,ewangelizowany”, to w istocie kto$
,dobrze poinformowany”. Mozna bylo uzy¢ tego
stowa, zeby poinformowa¢ o narodzinach,
0 zawarciu rozejmu albo o objeciu stanowiska
przez nowego zwierzchnika. W punkcie wyjscia
nie ma wigc w nim zadnego religijnego
zabarwienia. A jednak to wlasnie stowo, niemal
zbyt banalne, chrzescijanie wybrali, by nazwac to,
co najcenniejsze dla ich wiary: gloszenie nowiny
o zmartwychwstaniu Chrystusa. Ciekawe jest to,
ze czasownik powoli odlaczyt si¢ od swego

dopetnienia. Nie moéwiono juz: ,,poinformowac
kogo$ o zmartwychwstaniu Chrystusa”, ale po
prostu: ,kogo$ ewangelizowac”. Polegato to

oczywiscie na tym, by mowi¢ jak najkrécej, ale
ten brak dopetnienia ma rowniez glebszy sens.

Dla chrzescijan zwiastowanie Dobrej
Nowiny o zmartwychwstaniu nie polega na
przekazywaniu jakiej§ doktryny, ktora trzeba
opanowac, ani jakiej§ madrosci do rozwazenia.
Ewangelizowa¢ to przede wszystkim $wiadczy¢
0 przemianie wngetrza cztowieka — w taki sposéb
zmartwychwstanie Chrystusa jest tez naszym
zmartwychwstaniem, ktore juz si¢ rozpoczeto.
Okazujac gleboki szacunek kazdemu, kogo
spotykat (widoczny we wszystkich
uzdrowieniach, o ktorych opowiadaja Ewangelie),
dzicki swemu unizeniu, ktore nie dopuszczato
tego, by ktokolwiek czul si¢ nizszy niz On (takie
jest znaczenie Jego chrztu), Jezus Chrystus
kazdemu cztowiekowi przywrocit jego wartosé

1 godnos¢.
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FUTBOL AMERYKANSKI

Wyobraz sobie... Ustawiasz si¢ na swojej pozycji. Czekasz. Slyszysz komende¢

rozgrywajacego. Ruszasz przed siebie!

Rozgrywajacy wciska ci pitke w rece.
Szukasz w obronie dziury, ktora powinni
przygotowa¢ koledzy. Jest! Ale strasznie mala.
Wskakujesz ~ miedzy  przepychajacych  sig
zawodnikow. Nie ogladasz si¢ za siebie. Wiesz, ze
stracilby$ cenne sekundy. Ciasno. Coraz ciasnie;j.
Jednak pracujesz nogami, tak jak ci¢ trener uczyt
setki razy, az wreszcie.. Udaje si¢! Wyrywasz si¢
z usciskow przeciwnika i biegniesz. W Twoim
wizjerze katem oka dostrzegasz ruch z prawej
strony. To obronca rzucajacy si¢ na Twoje nogi.
Podskakujesz a on chwyta tylko ziemig. Coraz
mniej dzieli ci¢ od celu.

-5-

Nagle czujesz oplatajace ramiona obroncy. Jego
ped prawie straca z nog, ale otrzasasz si¢ i jedziesz
dalej. Wielkie, szybkie susy. Linia koncowa boiska

jest w zasiggu reki. Ostatnim zrywem nog
wybijasz si¢ przed siebie. Wyciagasz reke z pitka
w kierunku linii... Ta chwila ciagnie si¢
w nieskonczonos$¢. Czujesz jak zwala si¢ na ciebie
wiele cial . Probuja wyrwac¢ Ci pitke. Gwizdki
sedziow. Powoli nacisk ciat znika, konczy si¢
walka 1 sedzia podnosi rece w gore. Widzisz to
wspaniatle ,,V”. Jest! Przylozenie! Witajcie
w $wiecie futbolu amerykanskiego!
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Taka akcje widziatem w Warszawie. Byt to
pierwszy, historyczny finat Polskiej Ligi Futbolu
Amerykanskiego. Dla mnie réwniez przelomowy,
bo to moj debiut jako widza. Graly ze soba
druzyny Pomorze Seahawks i1 Warsaw Eagles.
Wciaz mam przed oczami pickne podanie
rozgrywajacego Eagles, Jedrzeja Stgszewskiego.
Idealnie rzucona pitke, z gracja szybujaca tukiem
nad boiskiem 1 bezbtednie wpadajaca w rece
Adama Zajaca siedemdziesiat metrow dalej. Od
tego momentu na nowo rozsmakowalem sie
w futbolu. Wreszcie mozna go zobaczy¢ na zywo!

Futbol amerykanski jest bardzo
specyficznym sportem. Pelno w nim taktycznych
famiglowek. Zagrania na pierwszy rzut oka
wygladaja chaotycznie, ale takie nie sa. Rowniez
falszywe sa pozory, ze to tylko brutalna gra.
Przeciez zawodnicy si¢ szanuja - widac graczy
z przeciwnych druzyn pomagajacych sobie wstac
po udanym powaleniu. Wokot boiska stycha¢ huk
zderzajacych si¢ zawodnikow, ale nikomu
krzywda si¢ nie dzieje, bo wszyscy sa solidnie
obudowani strojem.

Po chwili podnosza si¢ i ustawiaja do kolejnego
zagrania. Mimo, ze mecze sa dlugie i1 czesto
przerywane, to kazda akcja niesie ze soba
mnostwo emocji. Od 2006 roku mozna to
wszystko oglada¢ na polskich stadionach. Wtedy
graty tylko cztery druzyny. W zesztym roku byto
ich juz dziewigé. Ten sport tak preznie sig
rozwija, ze sezon 2008 wymusit na wiadzach ligi
podzielenie az siedemnastu druzyn na dwie ligi!
Co wazniejsze, kazdy moze sprobowac swoich sit
w tym fascynujacym sporcie. Zajrzyj na
www.pzfa.pl — poszukaj druzyn w Twojej
okolicy. Wpadnij na trening. Jesli jeste$
dziewczyna — zapytaj o futbol flagowy,
bezkontaktowa 1 nie mniej cickawa odmiang tego
sportu.

Przyjdz, pokibicuj warszawskim
druzynom, zafascynuj si¢ na nowo sportem.
Wszakze sport to zdrowie, a w zdrowym ciele,
zdrowy duch.

Pozdrawiam futbolowo!

tekst i zdjecia Piotr Stalmach



http://www.pzfa.pl/

2 3 | czytanie: Prz 21, 1-6.10-13

Ps 119,1i27.30i34.35i44
Ewangelia: tk 8, 19-21

2 4 | czytanie: Prz 30, 5-9

Ps119,29i72.89i101.104i163
Ewangelia: tk 9, 1-6

2 5 | czytanie: Koh 1, 2-11

Ps 90, 3-4.5-6.12-13.14i17
Ewangelia: tk 9, 7-9

2 6 | czytanie: Koh 3, 1-11

Ps 144, 1ai 2abc.3-4
Ewangelia: tk 9, 18-22

2 7 | czytanie: Koh 11,9-12, 8

Ps 90, 3-4.5-6.12-13.14i 17
Ewangelia: £tk 9, 43b-45

2 8 Dwudziesta szdsta Niedziela zwykta
| czytanie: Ez 18, 25-28

Ps 25,4-5.6-7.8-9

Il czytanie: Flp 2, 1-11

Ewangelia: Mt 21, 28-32

2 9 Swietych Archaniotéw Michata, Gabriela
i Rafata- Swieto

| czytanie: Dn 7, 9-10.13-14 lub Ap 12, 7-12a
Ps 138, 1-5

Ewangelia: J 1, 47-51

**********

Iczytame Ga5,1-6
Ps 119, 41.43.44-45.47-48
Ewangelia: tk 11, 37-41

] 5 | czytanie: Ga 5, 18-25
Ps1,1-2.3.4i6
Ewangelia: tk 11, 42-46

] 6 | czytanie: Ef 1, 1-10

PS 98, 1.2-3ab.3cd-4.5-6
Ewangelia: tk 11, 47-54

] 7 | czytanie: Ef 1,11-14

Ps 33, 1-2.4-5.12-13
Ewangelia: tk 12, 1-7

] 8 Sw. tukasza, ewangelisty- $wieto
| czytanie: 2Tm 4, 9-17a

Ps 145,10-11.12-13ab.17-18
Ewangelia: £tk 10, 1-9

3 O | czytanie: Job 3, 1-3.11-17.20-23

Ps 88,2-3.4-5.6.7-8
Ewangelia: tk 9, 51-56

] | czytanie: Job 9, 1-12.14-16
Ps 88, 10bc-11.12-13.14-15
Ewangelia: tk 9, 57-62

2 Swietych Aniotéw Strézéw- wspomnienie obowiazkowe

| czytanie: Wj 23, 20-23
Ps 91, 1-2.3-4.5-6.10-11
Ewangelia: Mt 18, 1-5.10

3 | czytanie: Job 38, 1.12-21; 40, 3-5

Ps 139, 1-3.7-8.9-10.13-14ab
Ewangelia: £tk 10, 13-16

4 | czytanie: Job 42, 1—3.5—6.’17 —

Ps 119,661 71.75i191.125i130
Ewangelia: £tk 10, 17-24

5 Dwudziesta siodma Niedziela zwy!|
| czytanie: 1z 5, 1-7

Ps 80,9i12.13-14.15-16.19-20

Il czytanie: Flp 4, 6-9

6 | czytanie: Ga 1, 6-12
Ps 111, 1-2.7-8.9i10c
Ewangelia: tk 1, 25-37
Ewangelia: Mt 21, 33-43

Zler

O
K

Dwudzmsta dziewiata Niedziela kta

>K

| czytanie: 1z 45, 1.4-6

Ps 96, 1 3.4-5.708.9-10ac
Il czytanie: 1Tes 1, 1-5b
Ewangelia: Mt 22, 15-21

2 O | czytanie: Ef 2, 1-10

Ps 100, 1-2.3.4-5
Ewangelia: tk 12, 13-21

2 ] | czytanie: Ef 2, 12-22
Ps 85, 9ab-10.11-12.13-14
Ewangelia: tk 12, 35-38

2 2 | czytanie: Ef 3, 2-12

1212, 2.3-4b.4cd-5

aéd

Ewangelia: tk 12, 39-48

2 3 | czytanie: Ef 3, 14-21

Ps 33, 1-2.4-5.11-12.18-19
Ewangelia: tk 12, 49-53

P

7 Najéwietszej Maryi Panny Rézaficowej- wspomnienie obowiazkowe
| czytanie: Dz 1, 12-14

tk 1, 46-55

Ewangelia: tk 1, 26-38

8 | czytanie: Ga 2, 1-2.7-14
Ps117,1-2
Ewangelia: £tk 11, 1-4

9 | czytanie: Ga 3, 1-5
tk 1, 68-69.70-71.72-73.74-75
Ewangelia: £tk 11, 5-13

] O | czytanie: Ga 3, 7-14

Ps111,1-2.3-4.5-6
Ewangelia: £tk 11, 15-26

] ] | czytanie: Ga 3, 22-29
Ps 105, 2-3.4-5.6-7
Ewangelia: £tk 11, 27-28

.I 2 Dwudziesta 6sma Niedziela zwykfa
| czytanie: 12 25, 6-10a

Ps 23, 1-2a.2b-3.4.5.6

Il czytanie: Flp 4, 12-14.19-20

Ewangelia: Mt 22, 1-14

] 3 | czytanie: Ga 4, 22-24.26-27.31-5,1
Ps 113,1-2.3-4.5-7
Ewangelia: £tk 11, 29-32

*******

I czytanie: Ef 4, 1-6
Ps 24, 1-2.3-4ab.5-6
Ewangelia: tk 12, 54-59

2 5 | czytanie: Ef 4, 7-16

Ps 122, 1-2.4-5
Ewangelia: tk 12, 1-9

2 6 Trzydziesta Niedziela zwykfa
| czytanie: Wj 22, 20-26

Ps 18, 2-3a.3bc-4.47 i 51ab
Ewangelia: Mt 22, 34-40

Kalendarz
liturgiczny
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/jazdzmrmk \/z / wrzesnia

(doktadny termin jeszcze nie znany)
IMPREZA POWAKACYJNA

KONGRES RUCHOW (Sulejowek)
(katedra $w. Floriana)

Fgrudnia /0’/2paid7iemika

REJONOWY WARSZAWSKA SZKOLA EWANGELIZACII
(Kanie Helenowskie)

//stycznia /Zpaidziemika

DIECEZJALNY DZIEN PAPIESKI
(katedra $w. Floriana)

i
S ; o m
U Zaproszenie go:1  Impreza 2008 P koszt 50 zt
L imie i isko (pismo drukowane) : L= nazwa wspolnoty g
Zz
E
J a Zapraszamy osoby po Credo
J4 impreza w Duchu Nowej Kultury, wW & !
O Ji preyuosiniy jedzenie i picie oraz 10 zk, < (1,5 ) oraz po 2
W (lub 2021 bez jedzenia 1 picia) t
E i prevhywamy catymi wspdlnotami, h'4
K 8 dobry humor, uémiech i zapas sitl| 1
- 5 1
% d TEN
Podpis uczestnilca zabawy (zzadsam sies rasadami impozy 1
0 ihede sie podporzadh 3 zale cemi i e s = ]f
C 5 e WK WOHE HEETS)
o

|
2 i /

| it

8 Adres; Sulejdwek-Titosna, ul. Glowackiego 47,
Start: 27 IX, wejdcie w godz 19-21 00p.m, zakoficzenie 5.00a.m,

é&achqcam wszystkie wspolnoty wybierajace si¢ na
impreze¢ do przynoszenia zdje¢ (na cd/dvd) ze swoich rekolekc;ji.
Prosze, by byly one uszeregowane w oddzielnych folderach np.
Mtynczyska 1 stopien ONZ I turnus, Lubomierz 2 stopien ONZ III
turnus itp. na JEDNEJ ptycie. Bedzie pdzniej je wszystkie latwiej
zebra¢ do kupy:-)

Bedziemy je wyswietla¢ w czasie imprezy, tak ze kazde rekolekcje
beda moglt przyjs¢ 1 powspomina¢ ten radosny czas:-). Prosze
rowniez, by taczna ilos¢ nie przekraczata 200 zdje¢ na wspolnote.

Robert
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Interesuje ci¢ pedagogika?

Posiadasz kurs wychowawcy kolonijnego?
Masz, badZ miates kontakt z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie?
Chcesz sprobowac swoich sit w roli animatora,
organizatora zajec?

Szukasz pracy na wakacje?
Znajdziesz ja tutaj: w Warszawskim Kole
Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob
z UpoSledzeniem Umyslowym.

J esli liczyle§ na to, ze zaczneg tutaj nawijaé
o historii 1 statucie Kola, to mam dla ciebie

niespodzianke: opowiem ci o tym, w jaki sposéb
po raz pierwszy zetknetam si¢ z turnusami
rehabilitacyjnymi dla 0s6b niepelnosprawnych
intelektualnie A4 stopniu  umiarkowanym
1 znacznym, i tym, co sprawilo, ze juz dzien po
powrocie nie moglam doczeka¢ si¢ nastepnych
wakacji 1 kolejnego wyjazdu tam w roli
wychowawcy.

A zatem od poczatku: moja przygoda
z turnusami rozpoczela si¢ od rozwieszania
ogloszen na APS-owskiej tablicy. Rzucitam na nie
okiem, przeczytatam i... juz wiedziatam, ze to co$
dla mnie! Mam na swoim Kkoncie trzy takie
wyjazdy.

Praca ta wbrew pozorom nie jest zbyt

wymagajaca: 24-godzinna opieka przez 7 dni

w tygodniu podczas catego 3-tygodniowego
wyjazdu to przeciez niewiele:) ale frajda
niesamowita! Kazdego dnia jedna z grup, a jest ich
pieé, organizuje zajecia dla calego turnusu.
Najczesciej sa one ruchowe - podczas nich nasi
podopieczni integruja si¢ ze soba. To tez
doskonata okazja do wykazania sig, prze¢wiczenia
w praktyce umiejetnosci nabytych w szkole oraz
poznania samego siebie. Uczestnicy uwielbiaja
dyskoteki, ogniska, zagadki, piosenki, bale
przebierancow, kawiarenki... Podczas dnia kazda
zZ grup zajmuje si¢ soba: organizuje zajecia
plastyczne, muzyczne, fizyczne, zwiedza okolice,
wspolnie  tworzy bajke lub  opowiadanie,
opracowuje przedstawienia albo uktad
z przyrzadami gimnastycznymi na Dzien Sportu,
korzysta z masy solnej - ograniczenia stawia
jedynie pomystowo$¢ wychowawcow.

Do typowych atrakcji turnusu nalezy
przejazd bryczka po lesie (przy dobrych uktadach
Z woznica mozna nig powozi¢ ;P), do sanktuarium
w Loretto, autokarowa wycieczka na farmg strusi,
do dworku w Suchej i jedynego w Europie
muzeum gwizdkow w Gwizdatach, wyprawy nad
rzekg, gdzie w wodzie po kostki mozna
pobrodzi¢, pochlapa¢ si¢ i zosta¢ obdarowanym
wielka muszla przez podopiecznego:) Kazdego
roku repertuar wyjazdéw ulega niewielkim
zmianom (np. do niedawna obowiazkowym
punktem programu byta kregielnia), ale staramy
sig, by rok po roku oferta wciaz okazywata si¢
réwnie atrakcyjna, jesli nie lepsza!

Ach, bym zapomniata! Standartowo grupa
liczy  ok. 10 podopiecznych,  jednego
wychowawce i dwie pomoce wychowawcy, od

ktoérych to nie jest wymagane ukonczenie kursu

wychowawcy kolonijnego. Zdarza si¢ réwniez
pomoc indywidualna do konkretnego uczestnika,
ktéremu jest ona nieraz niezbgdna przy
wykonywaniu codziennych czynnosci.
W wigkszosci jednak podopieczni niezle sobie
sami radza:)




erminy:

ontakt z biurem:;:
(22) 6240574 lub (22) 6249205
ul. Elektoralna 12/14 w Warszawie.




lleluja!
Mam na imi¢ Dorota, tegoroczne
rekolekcje 2*ONZ spedzatam

w Kiczorach. Chce podzieli¢ si¢ z Wami,

jak Jezus dziatal w moim zyciu w ciagu

tych 15 dni. Na rekolekcje pojechatam
z nastawieniem bardzo negatywnym. Az sama si¢
sobie dziwilam, bo z natury jestem optymistka. Od
samego poczatku chcialam jednak doswiadczy¢
1 na nowo odnalez¢ Boga.

Wieczorem, 6-go dnia naszych rekolekcji
odbyta si¢ modlitwa, w czasie ktorej mieliSmy
odda¢ Jezusowi nasze zranienia. Przyznam
szczerze, ze na poczatku si¢ batam. Batam si¢
powiedzie¢c Mu o tym, co mnie boli. Kiedy
klgczatam modlac sig, aby przyszedt i objawil mi
siebie, kto§ podszedt do mnie i mocno przytulit
tak, ze poczulam bicie jego serca. To byto
niesamowite, Bog objawil mi swoja milo$¢ przez
drugiego cztowieka, w sposob niemal banalny.
Wilasnie w tym momencie postanowitam oddac
w rany Jezusa wszystkie moje zranienia, to czego
do tej pory si¢ batam.

Za to, jak Bog dziata, za Jego obecnos¢
1 bezkresna mitos¢- chwata Panu!

Doris

SWIA

-11-
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6j 1* byt dla mnie bardzo
wazny, gdyz to moje pierwsze

rekolekcje, ktore  przezylam
z Bogiem, a nie mysSlac
0 niebieskich migdatach.

Pierwsze dni byly dla mnie

naprawde trudne 1 ciezko mi
bylo si¢ zaaklimatyzowaé, lecz  kiedy
zobaczylam, ze to ja powinnam si¢ zmienié, ze
ludzie sa tutaj bardzo mili 1 kazdy chce ci pomdc,
to z dnia na dzien bylo coraz lepiej. Na
rekolekcjach poznatam wiele wspaniatych ludzi,
ale réwniez widzialam wiele rzeczy ,o jakich
dotad nie styszalam. A co najwazniejsze
spedzitam ten czas z Bogiem, a nie jak
dotychczas na szukaniu chlopaka. Zrozumiatam,
ze kiedy idzie si¢ z Nim, to wtedy jest si¢
szczgsliwszym, przynajmniej jest tak ze mna.
Moje wczesniejsze rekolekcje nie byly wspaniale,
gdyz wiele rzeczy przystanialo mi to ,co chce
powiedzie¢ mi Bog. Tegoroczne pomogty uciszy¢
moje ego 1 na krotka chociaz chwile zaglebi¢ sig
w Stowo Boga skierowane tylko do mnie. Jestem
szczesliwa, ze moglam stucha¢ Go 1 poznac jak
wielka mitoscia mnie darzy .

Najwazniejszy moment w tych
rekolekcjach to moment przyjecia Jezusa jako
swojego Pana 1 Zbawiciela. Bylo to wydarzenie
wyjatkowe, ktore zaowocowalo w moim sercu.
Teraz juz wiem, ze chce, aby moja droga zycia
kierowat Jezus, 1 ze kazda moja decyzja bedzie
podejmowana dobrze, bo Jezus czuwa nade mna.

Na rekolekcjach ks. Marcin powiedziat
wiele stow, ktore mna wstrzasnely, np. ,,Trzeba
zawsze mysle¢, zanim poprosi si¢ o co§ Boga, bo
mozna dosta¢ duzo wigcej, niz si¢ prosi’- te
stowa sa pigckne. Sama doswiadczytam tego, ze
prositam o blaha rzecz, a dostalam o wiele
wigcej, niz oczekiwatam.

Za te mitos¢, za to, ze moglam przezyc¢ te
rekolekcje tylko z Bogiem, za ten czas i ludzi, za
wszystkie smutki 1 cierpienia 1 za uleczenie
mojego serca chwatla Panu.

Joanna Szcz$niak

0QZINEE,



zatem nie jestes juz
niewolnikiem, lecz
synem.”

Ga 4, 7a

Tymi stowami

z Listu §w. Pawla do Galatow mogtbym strescic
dwa tygodnie rekolekcji 2* Oazy Nowego Zycia
w Kiczorach. Jak kazde rekolekcje, na ktorych
bylem tak 1 te staly si¢ dla mnie czasem
niesamowitym 1 niepowtarzalnym.  Musze
zaznaczyC, ze wigkszos¢ osob jadacych juz na
stopien drugi ma jakie§ wymagania, jaki$ cel, dla
ktorego chce poswigci¢ ten czas Bogu. Ja nie
bylem wyjatkiem — po pracowitym roku szkolnym
na oaze wyruszylem z nadzieja na poglebienie
mojej wiary. Do$¢ pospolicie brzmia te slowa,
jednak ja naprawde chcialem lepiej pozna¢ Boga,
a w szczegolnosci Ducha Swigtego. Ta Boska
Osoba od dawna mnie bardzo interesowata 1 na
nadchodzacych rekolekcjach chcialem przekonaé
si¢ o Jej obecnosci.

azywam si¢ Pawel, jestem obecnie
w 2 klasie liceum i1 w tym roku
bylem pierwszy raz na rekolekcjach.
Przed wyjazdem styszatem o KWC
ale do konca nie wiedzialem, co to
jest. Pewnie tez z tej niewiedzy nie

miatem zamiaru jej podpisywaé. Moéwilem sobie
»przeciez ja i tak wlasciwie nie pijg, wigc po co
zamykac sobie droge”.

I po raz kolejny w moim zyciu doznatem
nieskonczonego Mitosierdzia Bozego. Duch
Swiety nie przyszedt tak jak sie spodziewatem,
zamiast w burzy pojawit si¢ w lekkim powiewie.
To wlasnie sposéb w jaki Pan Bog wkroczyt do
mojego serca na tych rekolekcjach byt
najwigkszym $wiadectwem dzialania Ducha
Swietego. Wtedy zrozumiatlem bardzo wazna
prawde — musimy zaufa¢ Jezusowi bezgranicznie.
Trzeba odda¢ wszystkie swoje problemy w Jego
rece, a On juz si¢ tym =zajmie. Nieraz,
w sytuacjach na pozor beznadziejnych, Chrystus
dokonuje takich cudoéw, o ktorych nam si¢ nawet
nie $nito. Jezus zna bardzo dobrze nasze stabosci
1 wady, dlatego pomagajac nam, przemienia serca
1 dusze. Pamigtajmy zatem o Jego nieskonczonej
Mitosci 1 rado$nie wotajmy : ,,Jezu, ufam Tobie!”

Chwala Ci Panie!

Michal E¢cicki

oy

Podczas konferencji o Krucjacie dowiedziatem
sig, ze ten post podejmuje sie za kogos, aby wraz
z modlitwa 1 $wiadectwem pomoéc temu komus
wyj$¢ z natogu. Wtedy po raz pierwszy pojawila
si¢ mysl ,,moze podpiszg”, ale caly czas miatem
w glowie ,ale po co”. I tak przez te kilka dni
bitem si¢ z myslami, az do dnia wspdlnoty. Tam
podczas godziny $§wiadectw zdatem sobie sprawe,
ze ten glos to musi by¢ glos Ducha
1 zdecydowalem si¢ przystapic.

. Teraz po miesiacu mogg powiedzie¢ ze nie
7ji, bo wiem ze w tej walce

Pawel Jagla



awno, dawno temu, bo jakie$

12 lat  wstecz, grupa
Bozych zapalencow
pojechata na spotkanie
miodziezy w Ossowie.
Procz tego, ze wrocili z tego spotkania
ubogaceni, trzeba powiedzie¢, ze
w ich glowach zrodzit si¢ pomyst,
by w milodej, jeszcze budujacej
si¢ parafii, powstata wspodlnota
Ruchu  Swiatlo-Zycie.  Tak
wlasnie rodzita si¢ wspolnota
oazowa Ww parafii $w. Faustyny.
Pierwsze spotkania odbywaty si¢
w drewnianej kaplicy. Temperatura w zime¢ nie
byta przeszkoda w tym, by wspolnota byla goraca
duchem.
Niedlugo potem dzigki zaangazowaniu ks. proboszcza
i ofiarnosci parafian powstata kaplica z cegly wraz z domem
parafialnym. Tam tez spotykaliSmy si¢, organizowaliSmy imprezy,
przezywalismy rados$ci 1 smutki. Tam wznosiliSmy nasza modlitwe do
Boga, uwielbialismy Go, dzigkowaliSmy, prosilismy. Tam
rozbrzmiewala radosna piesn dla Niego. '
Jakie§ 6 lat temu wspdlnota przezywata rozkwit. Na swoje
pierwsze rekolekcje pojechata spora grupa nastolatkow, ktorzy
odnalezli swoje miejsce we wspolnocie 1 co wazniejsze odnalezli
Chrystusa. To byl poczatek formacji tych animatorow, ktérzy sa
obecnie we wspolnocie 1 formuja

O




1adomo, CzQSC Zrezygnowaia
do tego czasu, ale jest pewna
grupa,  ktéra  stara  si¢
realizowa¢ nakaz naszego
Pana, by czyni¢ uczniow.
Obecnie  spotykamy  sig
w mniejszej salce, ale za to ,,wlasnej”. Jest nas ok.
15 os6b, nie przeszkadza nam to jednak budowaé
wspolnoty wielkiej Duchem. Tworzymy zgrana
grupg, ktdra nie boi si¢
»zmarnowacé” czasu, gdy co§ waznego dzieje si¢
w zyciu jednej z osob. Czasami spotykamy si¢ by
obejrze¢ film, p6j$¢ na pizze czy po prostu spacer.
Kazdy z nas jest inny ... i to jest fenomen tej
wspolnoty, bo Duch Swiety ma nie lada zadanie
jednoczac nas ze soba. Nie boimy si¢
podejmowania odpowiedzialno$ci, bowiem wiele
0sOb z naszej wspoOlnoty angazuje si¢ w zycie
parafialne, czy to grajac na Mszy, prowadzac
scholke dziecigca, czy zajmujac sig strona parafii.
Spora grupa animatorow, takze spoza oazy,
podjeta si¢ kolejny rok przygotowywaniu
kandydatow do sakramentu bierzmowania.

Wida¢ spore zaintersowanie biblioteka, ktora
powstaje przy parafii — tam tez staramy si¢
pomagaé. Mamy pelne rgce roboty, ale nie
narzekamy. Wspiera nas nasz moderator —
ks. Robert.

Najwigksza radoscia sa nowe osoby,
ktore trafiaja do wspdlnoty, odnajduja tam
swoje miejsce 1 poznaja bardziej Boga.
Wiasnie we wspolnocie pojawity si¢ mtodzi
ludzie z tysiacem pomystéw. Swoja radoscia
dziela si¢ oni z innymi, przez co cala
wspolnota staje si¢ bardziej zywa, bardziej
aktywna, bardziej skierowana na czynienie
dobra drugiemu.

Gdyby kto$ jeszcze nie trafil do Zadnej
wspolnoty, a chciatby sprobowaé takiego
zycia to zapraszamy w piatki o 19.20 do
salki parafialnej przy Kosciele $w.

Faustyny.

Szczegobty na
www.wpraga.oaza.pl/faustyna/

Kamil Lipinski
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~Umierajqgc, zyjemy.

tatwo jest umrzeé dla Chrystusa,

trudno jest zy¢é dla Niego(...)

Niebo bedziemy mieé na wiecznosé,

na stuzbe tutaj mamy tylko pare lat

i dlatego nie wolno nam zmarnowa¢é tej okazji.”

Wiadomoéé o masakrze w Columbine High School obiegla caly éwiat.
20 kwietnia 1999 roku w szkole dwéch uczniéw zastrzelito 12 dzieci
(4 dziewczyny i 8 chlopcéw) oraz nauczyciela- Williama Sandersa.
Po tym wszystkim popelnili samobdjstwo.

»~Umierajgc, zyjemy.
Latwo jest umrzeé dla Chrystusa,
trudno jest zyé dla Niego.
Umieranie trwa tylko godzine albo dwie,
ale zycie dla Chrystusa
to codzienne umieranie.
Tylko przez ten krétki czas doczesnego zycia
mamy okazje stuzyé
sobie nawzajem i Chrystusowi...
Niebo bedziemy mieé na wiecznosé,
na stuzbe tutaj mamy tylko pare lat
i dlatego nie wolno nam zmarnowaé tej
okazji.”
(Sadhu Sundar Singh)




Tezy o alkoholizmie i abstynencji

I. co nalezy rozumie¢ przez termin ,,alkoholizm”?

Postugujemy si¢ nim w  dwoch
znaczeniach. Alkoholizm w znaczeniu szerokim to
spoteczne 1 powszechne zjawisko niewlasciwego
uzywania alkoholu, majace mocne oparcie
w istniejacych modelach (tradycjach) zachowania
si¢ 1 wspodlzycia, ktora powoduje degradacje
wartosci osobowych u pijacych i w najblizszym
srodowisku (glownie w rodzinie).

W sensie Scistym  jest to choroba
polegajaca na uzaleznieniu organizmu od alkoholu
(o okreslonych symptomach, patogenezie itp.)
1 wymagajace leczenia (farmako- i psychoterapia).

I1. sakie sa przyczyny alkoholizmu?

Najogolniej mowiac: obiektywne
1 subiektywne. Obiektywne tkwia w Srodowisku,

w  istniejacych  zwyczajach,  subiektywne-
w cztowieku.
Przyczyna obiektywna jest specyficzna

KULTURA (tradycja, model) spozycia alkoholu,
istniejaca obecnie w Polsce. Sklada si¢ na nia
wiele elementow - oto niektdre z nich:

l. Spoteczny przymus picia. Zachgcanie, nawet
natarczywe, do wypicia alkoholu uwazane jest za
dowdd goscinnosci.

-18-
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2. Nieumiejetnos¢ (brak wilasciwego stereotypu)
umiarkowanego picia . Mozna to zobrazowac
wierszykiem Boy-Zelenskiego,
dostosowanym.nieco, gdyz Boy pisat go z innej
okazji:

,Zycie ptynie jedna chetka,

duzo, byle jak i predko".

3. Wysoki status (pobtazliwos¢ dla) cztowieka
pijanego. . Swicte krowy zataczajace si¢ na
ulicach”.

4. Przekonanie o koniecznosci  alkoholu
w $wigtowaniu 1 obchodach religijnych. Ironia
satyryka: ,,Niby katolik, a nie pije?!”

5. Prawie powszechna akceptacja powyzszego
stanu rzeczy (uznany jest za normalny). Warto tu
zauwazy¢, ze ludzie o mentalnosci uksztattowane;j
przez kulture alkoholowa nie sa zdolni do
podjecia akcji uzdrawiajacej. To, z czym mieliby
walczy¢, stanowi element ich wtasnej osobowosci.
Przyczyny  subiektywne to podatnos¢ na
alkoholizm (predyspozycje psychosomatyczne do
natogu) zwlaszcza u:

* jednostek  niedojrzatych  osobowosciowo
(niezdolno$¢ do glebszej refleksji, autokontroli,
bierne poddawanie si¢ naciskom spotecznym),

* dzieci alkoholikow (wysoka sklonnos¢ do
natogu),

* przy wystgpowaniu pewnych schorzen.

oQZiNEE



III. Przeciw czemu skierowany jest ruch
abstynencki?

Abstynencja nie jest, jak to si¢ blednie
uwaza, skierowana przeciw alkoholowi.
Abstynencja nie ma tez na celu likwidacji
zwyczaju umiarkowanego picia. Nie chodzi tu tez
o walke z nalogowo pijacymi. Abstynenci nie chca
z nikim walczy¢.

Abstynencja powstala jako wynik refleksji
1 doswiadczen ludzi, ktorzy uswiadomili sobie
tragedi¢  alkoholizmu 1 poczuli si¢ zen
odpowiedzialni. Poniewaz obiektywne przyczyny
alkoholizmu leza w blednie uksztaltowanej
KULTURZE SPOZYCIA alkoholu, reakcja ludzi
myslacych byla troska o wytworzenie takich
modeli zycia, w ktorych alkohol nie bedzie
towarem koniecznym, o wyzwolenie z przymusu
picia.

Sprawdzonym sposobem dziatania jest tu metoda
ruchu abstynenckiego, ktory jezeli nabierze
szerszego zasiegu, w perspektywie dhuzszego
czasu moze wywrze¢ uzdrawiajacy wplyw
w istniejacej, kulturze.

owoczesny, interesujacy,
wartosciowy 1 nie do opisania.
Projekt ,Pawel” czyli nowa
inicjatywa, ktora pojawila si¢

w naszej diecezji zwiazana jest
z pakietem startowym, ktéry chcieliSmy wam
zaproponowac. Spokojnie - to nie jest oazowa
telefonia komorkowa. :) Inicjatywa o ktorej mowa
to propozycja dla waszych animatorow i dla was,
propozycja pojscia w tym kierunku, jaki wskazat
nam Ojciec Swiety za pomoca busoli Ducha
Swigtego. O co chodzi w owym projekcie?
W telegraficznym skrocie mozna powiedzie¢, ze
o blizsze zapoznanie si¢ z osoba Pawla, tym co
mowit, pisat. Chodzi o poznanie ludzi, z ktorymi
si¢ spotykat podczas podrézy misyjnych. Co
wigcej? Chodzi o spojrzenie na naszego Pana,
Jezusa Chrystusa, przez pryzmat nauczania
Pawtowego. Projekt ,,Pawel”, o ile tylko z niego
skorzystamy, pomoze nam si¢ zblizy¢ do
Chrystusa przez Boze Stowo. Procz tego bedziemy
mieli  niezta radoche¢ przy przegladaniu
1 korzystaniu z dodatkow, ktore beda specjalnie
przy okazji projektu dla nas przygotowane.
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W pierwszym rzedzie chodzi o wytworzenie
przekonania, iz jest rzecza normalna i naturalna,
gdy w towarzystwie kto$ nie pije alkoholu.

IV. z jakich motywow ludzie decyduja si¢ na
abstynencje?

Motywy moga by¢ rézne, np. Igk
o zdrowie (przekonanie o szkodliwosci alkoholu
A4 kazdej ilosci), wzgledy religijne
(mahometanie), wzgledy zawodowe.
W ruchu abstynenckim chodzi o bezinteresowna
troske o tych, ktorzy nie umieja sobie poradzic¢
z alkoholem, o stworzenie lepszych pod tym
wzgledem warunkéw w przysztosci.
W gruncie rzeczy abstynencja jest tu wyrazem
bezinteresownej mitosci blizniego.
W ruchu A.A. do ktorego naleza chrzescijanie
réznych wyznan i nie wierzacy, mowi sig, badajac
motyw, o ,odpowiedzialnosci za innych”,
»duchowym przebudzeniu”, ,,0 ludziach dobrej
woli”.

ks. F. Blachnicki, Szkola Animatora Oazy
Rekolekcyjnej, 1975 wyd.2 s. 18-21

Projekt

»PAWEL"

Nasz magazyn wiacza si¢
w ten projekt poczawszy
od wrze$niowego numeru.
Précz informacji mailem
o nowym numerze Oazinu
bedziecie dostawali
réwniez wiadomosci
o nowosciach zwiazanych
z powstajaca inicjatywa.

O projekt ,,Pawel” i to, jak

zdoby¢ pakiet startowy,

pytajcie  animatorow na

poczatku pazdziernika.
Kamil Lipinski
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